CALCSICOVA

INFORME DE LA
LA VIDA SIN

CALCSICOVA EN LOS
PUNTOS DE SALUD
SEXUAL Y DE

ENCUENTRO
POSITIVO

DE LA COMUNITAT
VALENCIANA




Indice

03 04

Introduccién Objetivos y
campana

05 06

Puntos de salud

Entidades y
. sexual y de
voluntariado
encuentro
positivo
Los festivales Encuestas

(fotos)

PRUEBA LA VIDA SIN DUDAS



Introduccion

Prueba la vida sin dudas es una campana destinada a la
sensibilizacion en cuanto al VIH para el publico joven
realizada por CALCSICOVA y nuestras entidades en los
festivales de la Comunitat Valenciana. En esta campana
miles de personas han pasado por nuestros stands,
muchas de ellas han charlado con nuestro voluntariado,
compartiendo experiencias, haciendo preguntas vy
respondiendo a nuestra encuesta. A todas las personas
les ha servido para recordar que a pesar de los avances
médicos el VIH existe y tenemos que aprender a vivir con
él, conociendo mejor las necesidades de prevencion,
haciéndonos la prueba cuando sea necesario vy
disfrutando asi de la vida sin dudas.

Este proyecto incide, dando cobertura a las tres provincias, en el
descenso de nuevas infecciones de VIH y otras ITS y del alto
porcentaje de diagndsticos tardios que favorecen nuevas infecciones y
dificultan el tratamiento de las personas afectadas. Mediante acciones
especificas dirigidas a jovenes durante los festivales musicales, el
personal voluntario formado, ha sensibilizado sobre la promocién de la
salud sexual, prevencién del VIH, VHC y otras ITS y la necesidad de Ia
realizacion de las pruebas para reducir la epidemia oculta, evitar
nuevas infecciones y reducir los diagndsticos tardios.

Para ello hemos contado dependiendo de los festivales, con la
colaboracién de la Agencia Valenciana de Turismo, la Conselleria de
Sanidad, el Institut Valencia de la Joventut (IVAJ) y las siguientes
entidades miembro de CALCSICOVA: ACAVIH en Alacant, CASDA en
Castellé y AVACOS, ComitéVLC y Col.lectiu LAMBDA en Valéncia.
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Objetivos
GENERAL

Promocionar habitos saludables destinados a erradicar la pandemia de VIH.

ESPECIFICO

Acercar a la poblaciédn joven asistente a festivales en la Comunitat
Valenciana sensibilizacion e informacion sobre prevencion y realizacion de
pruebas rapidas del VIH, VHC y otras ITS.

La campana

De acuerdo con estas necesidades y objetivos nos hemos desplazado este
verano a festivales en las tres provincias de la Comunitat Valenciana en los
gue hemos podido compartir con las y los jovenes buenos momentos en los
qgue ofrecer sensibilizacion, informacidn y asesoramiento para la vigilancia y
el autocuidado de su salud sexual e informacién sobre la necesidad de la
realizacion de la prueba rdpida de deteccidén de anticuerpos del VIH, VHC, y
otras ITS y de los recursos existentes para ello.

Todo ello ha estado enfocado especificamente en la accidn Iudica, por lo que
la informacién ha resultado mds agil, apoyada en el regalo de preservativos
entregados por personal voluntario junto con abanicos y folletos con
informacidn sobre como y dénde realizarse la prueba rapida de VIH y VHC.

Una parte de la campana se desarrolla a partir de nuestra participacién en la
campana "Experiencia Carnet Jove" del IVAJ en |la que pudimos repartir los
abanicos con informacidn sobre ddnde realizarse la prueba del VIH.
Ademds, también hemos colaborado con la campana de difusion del
documental "Aprender a Vivir" de ViiV Healthcare en la que hemos
repartido preservativos con un cédigo QR con este documental que trata
sobre el estigma vy el VIH para lograr su erradicacion.

Otra de nuestras funciones principales en los festivales ha sido realizar
encuestas a los y las asistentes para conocer y cuantificar sus conocimientos
en cuanto al VIH, habitos de prevencidn y realizacién de la prueba, en
espacial de la poblacién mas joven.
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https://ivaj.gva.es/es/experiencia-carnet-jove

Entidades participantes

Entidades de CALCSICOVA que conforman la agrupacion "Prueba la
vida sin dudas' que realizan la prueba del VIH.

Alacant

ASSOCIACIO CIUTADANA D'ALACANT PEL VIH

Castelld

S associacio ciutadana
contra la sida

Valéncia

collectiv LGTB+ per la diversitat
sexuval, de genere i familiar

ComitéVvLC

Voluntariado

La campafia ha sido realizada integramente por personal voluntario de
las entidades participantes, que han coordinado la participacién en el
territorio en que trabaja cada una (Alacant, Castelld, Valéncia), ademas
del montaje de los espacios, la gestion de los materiales, y la
realizacién de las acciones de sensibilizacién e informacién de los
puntos de salud sexual y puntos de encuentro positivo.
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Puntos de salud sexual y puntos
de encuentro positivo

Estos son los puntos de salud sexual y puntos de encuentro positivo en
los que CALCSICOVA ha estado presente con la campana "Prueba la
vida sin dudas" en las tres provincias de la Comunitat Valenciana:

DIA EUROPEO SALUD SEXUAL

14 de febrero del 2022.
(Ajuntament de Valencia)

Asistentes: 300 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 200

Folletos informativos: 200

Abanicos informativos: 100

"EL NOSTRE PLANETA, LA NOSTRA SALUT”

6 de abril del 2022.

(Complex Esportiu-Cultural de la Petxina)
Asistentes: 100 personas

Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 100

Folletos informativos: 100

Abanicos informativos: 100
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| ORGULLO LGTBI DE ALCOI

21 de mayo del 2022. (Alcoi, Alacant)
Asistentes: 1.500 personas

Personas voluntarias: 8 (10 horas)
Preservativos: 900

Lubricantes: 900

Folletos informativos: 450

Abanicos informativos: 1.000
Chapas: 300

JORNADA DERECHOS SEXUALES

15 de junio del 2022. (Espai Jove, Valencia) §
Asistentes: 50 personas
Personas voluntarias: 2 (4 horas)
Preservativos: 100

Lubricantes: 50

Folletos informativos: 100
Abanicos informativos: 100

ORGULL ALACANT

16 de julio del 2022. (Alacant, Alacant)
Asistentes: 9.000 personas

Personas voluntarias: 6 (12 horas)
Preservativos: 4.500

Lubricantes: 1.500

Folletos informativos: 2.000

Abanicos informativos: 5.000

Chapas: 500
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CONCIERTO NULES

27 de agosto del 2022. (Nules, Castelld)
Asistentes: 1.700 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 1.200
Lubricantes: 100

Folletos informativos: 300

Abanicos informativos: 600
Chapas: 300

DIA MUNDIAL SALUD SEXUAL ’

5 de septiembre del 2022.
(Ajuntament de Valéncia)
Asistentes: 300 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 200

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 200
Abanicos informativos: 100

PRIDE BENIDORM

10 de septiembre del 2022.
(Benidorm, Alacant)

Asistentes: 2.500 personas
Personas voluntarias: 5 (20 horas)
Preservativos: 1.200

Lubricantes: 400

Folletos informativos: 500
Abanicos informativos: 900
Chapas: 300
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FIESTAS OROPESA DEL MAR

1 de octubre del 2022.

(Oropesa del Mar, Castelld)
Asistentes: 1.500 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 500

Lubricantes: 200

Folletos informativos: 600

DIA DE LA PRUEBA DEL VIH

20 de octubre del 2022.
(Ajuntament de Valéncia)
Asistentes: 300 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 200

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 200

FERIA ASOCIACIONES UE

30 de novembre del 2022.
(Ajuntament de Valencia)

Asistentes: 300 personas
Personas voluntarias: 3 (5 horas)
Preservativos: 200

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 200
Abanicos informativos: 100
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DIA MUNDIAL DEL VIH

1 de diciembre del 2022.

(Plaza de la Virgen, Valéncia)
Asistentes: 2.000 personas
Personas voluntarias: 6 (5 horas)
Preservativos: 1.000
Lubricantes: 300

Folletos informativos: 500
Chapas: 300
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Los festivales

Estos son los festivales de musica de la Comunitat Valenciana en los
que CALCSICOVA ha estado presente con la campana "Prueba la vida
sin dudas", que incluye el punto de salud sexual y punto de encuentro

positivo, durante el ano 2022:

INCENDIAR

SKATE [ MUSICA / ART

INCENCIARI FEST

07 de mayo del 2022. (Burjassot, Valéncia)
Asistentes al festival: 5.000 personas
Personas voluntarias: 4 (30 horas)
Preservativos: 2.000

Lubricantes: 500

Folletos informativos: 500

Abanicos informativos: 1.700

BEERROCK FESTIVAL z

20 de mayo del 2022. Vila-Real (Castelld)
Asistentes al festival: 4.500 personas

Personas voluntarias: 4 (33 horas) sug"s"E'éu}{cg

Preservativos: 2.900
Lubricantes: 200
Folletos informativos: 500 BETRR oL v/ Tiwoum [T

= DIVENDRES 20 DE MRIG A VILA-REAL
ENTRADA GRATUITA DES DE LES 18.30 H

Abanicos informativos: 2.000 | i . conii o Gl
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LGTBIFEST ALGEMESI

25 de junio del 2022. Algemesi (Valéencia)
Asistentes al festival: 2.000 personas
Personas voluntarias: 3 (20 horas)
Preservativos: 1.200

Lubricantes: 400

Folletos informativos: 500

Abanicos informativos: 2.000
Chapas: 300

MAR DE SONS

30 de junio al 2 de julio del 2022.
(Benicassim, Catelld)

Asistentes al festival: 50.000 personas
Personas voluntarias: 10 (160 horas)
Preservativos: 7.500

Lubricantes: 500

Folletos informativos: 3.000

Abanicos informativos: 9.000
Chapas: 900
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VIVEROS

6,13 al 17, 10 al 24 de julio del 2022.
(Valencia, Valencia)

Asistentes al festival: 20.500 personas
Personas voluntarias: 24
Preservativos: 14.000

Lubricantes: 12.000

Folletos informativos: 12.000
Abanicos informativos: 5.900

JARDINS
DE VIVERS

2 Juliol: 20 Juliol
ANTONIA FONT RIGOBERTA
T BAl 1

7 Juliol:
LA OREJA DE
VA

17 Juliol:
JULIAN MARLEY
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HOMENAJE RUTA |

9 de julio del 2022.

(Quart de Poblet, Valencia)

Asistentes al festival: 16.000 personas
Personas voluntarias: 8 (68 horas)
Preservativos: 6.000

Folletos informativos: 3.500

Abanicos informativos: 1.500
Chapas: 500

ZEVRA FESTIVAL

22 al 24 de julio del 2022.

(Cullera, Valeéncia)

Asistentes al festival: 120.000 personas
Personas voluntarias: 9 (160 horas)
Preservativos: 9.000

Lubricantes: 300

Folletos informativos: 2.000

Abanicos informativos: 10.000

Chapas: 600

LEYENDAS DEL ROCK

3 al 6 de agosto del 2022.

(Villena, Alacant)

Asistentes al festival: 47.000 personas
Personas voluntarias: 10 (170 horas)
Preservativos: 11.000

Lubricantes: 400

Folletos informativos: 4.000

Abanicos informativos: 12.000
Chapas: 600

FORIANDD LEVENDAS
Ty T

U510/20¢
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GANXO ROCK FEST

6 de agosto del 2022.

(Beniganim, Valencia)

Asistentes al festival: 9.000 personas
Personas voluntarias: 4 (34 horas)
Preservativos: 1.800

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 500

Abanicos informativos: 2.000
Chapas: 300

6 D’AGOST. 22:30n
PARC BEATA INES

BENIGANIM

ENTRADA GRATUITA

MEDUSA FESTIVAL

10 al 14 de agosto del 2022.

(Cullera, Valeéncia)

Asistentes al festival: 65.000 personas
Personas voluntarias: 10 (110 horas)
Preservativos: 2.500

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 400

Abanicos informativos: 2.000

Chapas: 300

ME

e

AFROJAC E AOKI
TIMMY TRUMPET - WADE

" D-BLOCK & S-TE-FAN - DJ'S FROM MARS - GIUSEPPE OTTAVIANI
HEADHUNTERL UINTINOD - WEW

CARL C ROLA

MICHAEL BIBI - PACO OSUNA

“" BEN SIMS - LILLY PALNER - DSCAR MULERD
REGAL - VIVIANA CASANOVA

~e< [IVEAREA 0%~
CALI'Y EL DANDEE - DANNY ROMERD - HENRY MENDEZ
JOSE DE RIEO - JUAN MAGAN - MORAD - DMAR MONTES - PTAZETA - RVFV
~ac iR B BARDSTYLE o O
** ANGERFIST - ANIME - BROKEN MINDS - DEADLY GUNS - KORSAKOFF
LADY DAMMAGE - MAD IJ%E - MANDY WATCHER - MISS KB

STAK - THA
BREVIL- J01

RABOLAGARTIJA

11 al 13 de agosto del 2022.

(Villena, Alacant)

Asistentes al festival: 45.000 personas
Personas voluntarias: 10 (160 horas)
Preservativos: 9.000

Lubricantes: 200

Folletos informativos: 2.000

Abanicos informativos: 8.000

Chapas: 800

= DUBIOZA . *HEEl R
£ kot DEsaxar,  GHEEN

KOT - EL CANIIO DE JEREZ - DEF GON DOS - ESKDRZ0 - TROPA DO CARA
[UDADA JARA - TRASHTUCADA - XAVI SARRIA - EL NIND DE LA HIPOTEC
LA SRA. TOMASA - SONS OF AGUIRRE & SCILA - ARDE BOGOTA - U OTRA BONITA

SUU - NATIVA - VALIRA - GOMAD & MONSTER - ALADEMOSKA - PUPIL-LES
EL SOMBRERD DEL ABUELD - JAMONES CON TACONES - LA REGADERA - SALIDA NUL
CACTUS - LAS BAIAS PASIONES - LE BIG SUR - LA GANGA CALE - PEORA

_ AWAKATE - ROKAVIEIA - SKAFFOLDING - LEBEN.
.
- g

FIZ-RFNSOSTT 22 UL
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ROTOTOM SUNSPLASH

16 al 22 de agosto del 2022.
(Benicassim, Castelld)

Asistentes al festival: 200.000 personas
Personas voluntarias: 16 (210 horas)
Preservativos: 6.000

Lubricantes: 400

Folletos informativos: 2.500

Abanicos informativos: 7.500
Chapas: 800

22=
= BUIININESPEIR
Eluanom AFRICAUNITE
i€ MULAH RAS

16-22 AGOSTO 2022 BENIGASSIM SPAIN

2o® Www.rototom.com re=
ENTRADAS DESDE38€:

TCASTELLON  ™“EnE Ko smssmm avwep

LOVE TO ROCK .

14 y 15 de octubre del 2022.
(Valencia, Valencia)

Asistentes al festival: 15.000 personas
Personas voluntarias: 7 (54 horas)
Preservativos: 2.600

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 900

Abanicos informativos: 1.700
Chapas: 400

Madroassoo Rodk Mights Fat Qordon
Qiorgio Bonetti Ele D] Redmoon

La Lusi Agro Di's

HEMOFEST

21 de octubre del 2022.
(Valencia, Valencia)

Asistentes al festival: 500 personas
Personas voluntarias: 4 (4 horas)
Preservativos: 200

Lubricantes: 100

Folletos informativos: 200
Abanicos informativos: 200

HEMGOEESH)

CENTRE DEL CARME
CULTURA CONTEMPORANIA
o A A QU
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Encuestas

Desde el ano 2016, dentro de los puntos de salud sexual y puntos de
encuentro positivo, las personas voluntarias empezaron a realizar
encuestas a las personas asistentes en los festivales de musica de la
Comunitat Valenciana, para conocer y cuantificar los conocimientos en
cuanto al VIH, habitos de prevencion y realizacion de la prueba de los
asistentes a estos eventos, en espacial de la poblacién mas joven.

A continuacion vemos las respuestas del afio 2022, en las que ha han
participado 407 personas (49% hombres; 51% mujeres):

¢EI'VIH y sida son lo mismo? ¢Alguna vez has querido salir de dudas
y te has hecho la prueba del VIH?

No sé
7%

Si, una sola vez
15%

Si
34%

Si, habitualmente (Anual)
11%

Si, (Ante practica riesgo)
No, nunca 9%

65%

En ocasiones se confunde VIH con sida o se piensa que significan lo mismo. Sin
embargo, el VIH es una infeccién de transmision sexual (ITS) crénica y tratable
con medicacion antirretroviral y el sindrome de inmunodeficiencia adquirida (sida)
es la etapa tardia de esta infeccidén por VIH, a la que se llega cuando la persona no
ha tomado el tratamiento antirretroviral y tiene muy debilitado su sistema
inmunoldgico. En la fase sida aparecen enfermedades oportunistas que pueden
ser mortales. Una persona con sida es portadora del VIH, pero una persona con
VIH no tiene por qué desarrollar nunca la fase sida si se medica adecuadamente.
Comprender la relacion tautoldgica entre los dos términos es vital para evitar
atribuir a una persona con VIH el estigma y el prejuicio de la palabra “sida”.
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Las personas con VIH que toman tratamiento y por ello tienen
carga viral indetectable, ;transmiten el VIH?

No sé Los farmacos para tratar el VIH se llaman antirretrovirales.
Tomarlos tal y como han sido prescritos permitira reducir la
cantidad de VIH en el organismo a niveles infimos, lo que
se denomina como “carga viral indetectable”. Gracias al
tratamiento actual, tener el VIH indetectable permite
mantener una buena salud y, al mismo tiempo, evitar que el
virus se transmita en las relaciones sexuales, incluso
aunque no se utilicen medidas de prevencién. El
conocimiento de esta premisa, ayudaria a mejorar los
sentimientos que despiertan el VIH vy el sida,

55% desetigmatizando y normalizando la convivencia social, lo
que seguro haria mas facil acecar la prueba a la juventud.

;Como valorarias tus conocimientos :De donde has obtenido informacion
sobre el VIH? sobre el VIH?
Nulos Otro
Muy buenos 8% 8%

14%

Educacién formal
33%
Persona con VIH
10%

Escasos
39%

Buenos
39%

ONG VIH
18%

Campafias
12%

Personal sanitario
12%

Solo el 7% de las personas encuestadas reconoce no haber obtenido ninguna informacién en
su vida sobre VIH, a pesar de ello, el 47% de las personas dicen tener escasos conocimientos
(39%) o nulos (8%). Solo el 33% ha tenido educacion formal al respecto.
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CALCSICOVA

COORDINADORA de ASOCIACIONES de VIH y Sida

EASTELLEW

) JuriSida CASDA

ComitéVLC

Coordinadora de Asociaciones de VIH y Sida de la
Comunidad Valenciana
CALCSICOVA

26 anos defendiendo los derechos de las personas y de
las organizaciones que trabajan en el ambitodel VIH y
el sida.

contacto

CALCSICOVA

C/ GABRIEL Y GALAN, 24
VALENCIA 46017
ESPANA

www.calcsicova.org @)
infoecalcsicova.org ¥
ecalcsicova ()

[Aeskarpelos




